
ACTIVITES MERCREDIS MOIS DE JANVIER 

L’EUROPE 

LES TULIPES – de 6 ans  

 

LES TOURNESOLS + de 6 ans 

 
Le 07/01/2026 

 

PAM : Découverte des différentes langues 

 

MATIN : Découverte du Korfball (Pays-Bas) 

                 

 

APRES-MIDI : Acti manuelle : Fabrique ton matériel sportif 

Le 07/01/2026 

 

PAM : La ronde des sports 

 

MATIN : Acti manuelle : Création de têtes de chevaux 

                 Cuisine : Roulés à la cannelle    

 

APRES-MIDI : Initiation hobby-horsing 

Le 14/01/2026 

 

PAM : Les drapeaux de l’Europe 

 

MATIN : Découverte du Floorball (Finlande/Suède) 

 

 

APRES-MIDI : Acti manuelle : Création de balle 

Le 14/01/2026 

 

PAM : Tirs au but 

 

MATIN : Création d’équipes : blason, drapeau, chant etc… 

                 Initiation pétanque 

 

APRES-MIDI : Tournoi de football 
 

Le 21/01/2026 

 

PAM : Relai chaussures 

 

MATIN : Initiation rugby douceur (Royaume-Uni) 

                  

 

APRES-MIDI : Acti manuelle : Torche des Jeux Olympiques 

 

Le 21/01/2026 

 

PAM : Tir à la corde 

 

MATIN : Initiation boule bretonne 

                 Acti manuelle : Chapeau breton 

 

APRES-MIDI : Initiation au gouren (lutte bretonne) 

Le 28/01/2026 

 

PAM : Accroche ton ballon 

 

MATIN : Jeu : Découverte Netball (Angleterre) 

                  

 

APRES-MIDI : Acti manuelle :  Mon trophée  

Le 28/01/2026 

 

PAM : English breakfast 

 

MATIN : Acti manuelle : Bus à impériale : trombinoscope 

                 Acti manuelle : Initiation tricot 

 

APRES-MIDI : Initiation tennis 

 
Ce document est téléchargeable sur le site internet : www.lutinsduvexin.fr 


