
MENUS DU 18 AU 22 MARS 2019 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

G
R

A
N

D
S 

Chou blanc et rouge râpés 

vinaigrette 

Jambon blanc ou de dinde 

Purée de betterave et de 

pommes de terre 

Coulommiers 

Purée de pomme/banane 

Julienne de tomates à la 

vinaigrette 

Gigot d’agneau rôti au jus 

de thym 

Semoule Bio et haricots 

beurres 

Brique croûte noire 

Compote de pommes 

Maison 

Potage poireaux/pommes 

de terre 

Bœuf braisé au paprika 

Céleri rave à la tomate et 

Coquillettes Bio 

Fromage frais 

Fruit de saison 

Radis en rondelles à la 

vinaigrette 

Filet de cabillaud huile 

d’olive et citron 

Blé Bio et courgettes 

Cantal AOC 

Purée de pomme/abricot 

Potage Crécy 

Roti de dinde au miel 

Riz Bio pilaf et chou-fleur 

persillé 

Bûche des Dômes 

Fruit de saison 

M
O

YE
N

S 

Chou blanc et rouge râpés 

vinaigrette 

Jambon blanc ou de dinde 

Purée de betteraves, purée 

de pommes de terre, purée de 

carottes 

Petit suisse nature 

Purée de pomme/banane 

Julienne de tomates à la 

vinaigrette 

Gigot d’agneau rôti au jus 

de thym 

Purée de pommes de terre, 

purée de carottes, purée de 

haricots beurres 

Fromage blanc nature 

Compote de pommes 

Maison 

Potage poireaux/pommes 

de terre 

Bœuf braisé au paprika 

Purée de céleri, purée de 

pommes de terre, purée de 

carottes 

Yaourt velouté nature 

Fruit de saison 

Radis en rondelles à la 

vinaigrette 

Filet de cabillaud huile 

d’olive et citron 

Purée de courgettes, 

purée de pommes de terre, 

purée de carottes 

Yaourt nature 

Compote Maison 

Pomme/pruneaux 

Potage Crécy 

Roti de dinde au miel 

Purée de chou-fleur, purée de 

pommes de terre, purée de 

carottes 

Petit suisse nature  

Fruit de saison 

PE
TI

TS
 

Jambon blanc ou de dinde 

Purée de betteraves, purée 

de pommes de terre, purée de 

carottes 

Petit suisse nature 

Purée de pomme/banane 

Gigot d’agneau rôti au jus 

Purée de pommes de terre, 

purée de carottes, purée de 

haricots beurres 

Fromage blanc nature 

Compote de pommes 

Maison 

Roti de bœuf au jus  

Purée de céleri, purée de 

pommes de terre, purée de 

carottes 

Yaourt velouté nature 

Purée de poire 

Filet de cabillaud au jus 

Purée de courgettes, 

purée de pommes de terre, 

purée de carottes 

Yaourt nature 

Purée de pomme/abricot 

Roti de dinde au jus 

Purée de chou-fleur, purée de 

pommes de terre, purée de 

carottes 

Petit suisse nature  

Purée de pêche 

 


