Menu Vacances octobre 2026 Semaine 1

	19/10/2026
	20/10/2026
	21/10/2026
	22/10/2026
	23/10/2026

	
 Pomelos , sucre 

 Émincé de cuisse de poulet VFR Sauce façon blanquette /  Jambalaya aux légumes 

 Riz de camargue IGP créole [image: ]
 Bûchette vache chèvre 
 Compote fraîche pomme Bio cannelle [image: ][image: ]

	
Carottes râpées [image: ]
Vinaigrette aux agrumes

Saucisse de porc [image: ]Filet de Poisson pané MSC [image: ]

Purée de pommes de terre

Pont l'Evêque AOP [image: ]

Poire [image: ]







	
Salade de pommes de terre, maïs Vinaigrette à l'échalote 
 Omelette Bio du chef au fromage Bio [image: ]
 Petits pois CE2 au bouillon 
 Yaourt Bio vanille [image: ]
 Kaki 

	
 Haricots verts Bio [image: ]Vinaigrette 
 Quicho'thon [image: ]
 Salade verte Vinaigrette (concentrée) 
 Fromage blanc Bio [image: ], sucre 
 Banane Bio [image: ]

	
Beignets de chou fleur 
 Morceaux de colin d'Alaska MSC [image: ]Sauce aurore 
 Carottes [image: ]
 Mimolette Bio [image: ]
 Gaufre de Liège 



   
[image: Fruit D'été Vectores, Ilustraciones y Gráficos - 123RF]



*contient du porc
Les menus sont également disponibles sur le site www.lutinsduvexin.fr
Toutes les viandes et poissons sont d’origine Union Européenne




Menu Vacances octobre 2026 Semaine 2

	26/10/2026
	27/10/2026
	28/10/2026
	29/10/2026
	30/10/2026

	
Chou blanc râpé [image: ]Vinaigrette aux pommes
 
 Aiguillettes de poulet FR [image: ]Sauce tomate/ Émincé végétal au pois Bio [image: ]Sauce tomate 

 Fusilli Bio [image: ][image: ]

 Brie 

 Flan au chocolat 

	



Pique-Nique



	
Mélange de boulgour et maïs Vinaigrette 
 Cordon bleu de dinde FR [image: ] Poisson blanc meunière MSC [image: ]
 Haricots verts Bio persillés [image: ]
 Saint Nectaire AOP [image: ]
 Poire [image: ]

	
Endives Vinaigrette 
 Boulettes au boeuf [image: ]Façon couscous Carottes  et pois chiches à l'orientale 
 Semoule Bio [image: ]
 Vache qui rit Bio [image: ]
 Compote fraiche pomme Bio [image: ][image: ]

	
 Oeuf dur Mayonnaise 
 Brandade de colin MSC au butternut [image: ]
 Fromage blanc Bio [image: ], coulis de fruits rouges 
 Brownie du chef au chocolat 



   
[image: Fruit D'été Vectores, Ilustraciones y Gráficos - 123RF]



*contient du porc
Les menus sont également disponibles sur le site www.lutinsduvexin.fr
Toutes les viandes et poissons sont d’origine Union Européenne
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