
Menu des vacances 

3ème semaine de juillet 

 

                                                                    
Les menus sont également disponibles sur le site www.lutinsduvexin.fr 

Lundi 20/07 

 

Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

 

 
 

Haricots verts Bio - 

Vinaigrette à la framboise 

 

Boulettes au bœuf Bio - Sauce 

Italienne 

/Boulettes végétariennes - 

Sauce Italienne 

 

Riz Bio créole 

 

Camembert Bio 

 

Melon 

 

 

 

Tomates Bio – Vinaigrette au 

pesto 

 

Allumettes de porc façon 

carbonara 

/Saumon façon carbonara 

 

Fusilli Bio 

 

Emmental 

 

Ile flottante - Crème anglaise 

 

 

 

 

 

 
 

Tarte du chef au fromage de 

chèvre et épinards 

 

Nuggets de poulet pané - 

Ketchup (flacon) 

/Nuggets végétarien de blé - 

Ketchup (flacon) 

 

Petits pois  

 

Fromage blanc Bio - 

Confiture de fraise (pot 

collectif) 

 

Abricot 

 

Mélange de boulgour et maïs - 

Vinaigrette aux épices 

mexicaines 

 

Omelette Bio du chef au 

fromage Bio (oeuf et fromage 

Bio) - Ketchup (flacon) 

 

Duo de courgettes 

 

Suisse fruité 

 

Éclair au chocolat 

 

 

 

 
 

 

Salade iceberg - Vinaigrette - , 

croûtons nature 

 

Filet de limande MSC - Sauce 

citron 

 

Semoule Bio 

 

Tomme noire IGP 

 

Compote fraiche pomme Bio 


