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Les Lutine du Vexin

Menu des vacances
2éme semaine de juillet

Lundi 13/07

Mardi 14/07

Mercredi 15/07

Jeudi 16/07

Vendredi 17/07

/ \\,

/

FERIE

Concombre Bio - Vinaigrette
a I'huile d*olive

Poisson blanc meuniére MSC
-, citron

Carottes
Blchette vache chévre

Gaufre de Liege

Salade verte - Vinaigrette au
cranberries

Sauté de porc Label Rouge -
~ Sauce fagon poutine
/Emincé végetal au pois Bio -
Sauce barbecue
Frites - Cheddar rapé

Yaourt Bio nature -, sucre

Gateau au sirop d*érable du
chef (Farine Bio)

Salade de coquillettes Bio,
tomates et mais — Vinaigrette

Ro6ti de dinde - Sauce aux
oignons
[Filet de colin d'Alaska MSC -
Sauce aux oignons
Brocolis

Mimolette Bio

Péche

Les menus sont également disponibles sur le site www.lutinsduvexin.fr




